
ÜBER MICH
“Schauspiel bedeutet für mich auch, die Begeisterung für das Leben an sich... die Möglichkeit, die Welt durch
die Augen eines anderen zu sehen... und gleichzeitig meinen eigenen Blick zu erweitern...”
Bereits als Kind brachte mich mein Vater, der beruflich Pianist & Komponist war, mit Musik, Kunst & Kultur in
Berührung. Mein Weg zum Schauspiel war allerdings nicht geradlinig. Als Choreographin verbrachte ich eine
prägende Zeit im Ausland. Mit Mitte zwanzig zog es mich schließlich nach Berlin, um mich als Schauspielerin
weiterzubilden. Dort wurde ich u.a. von Jürgen Elbers (damals Lehrer an der UdK, Berlin) unterrichtet,
absolvierte verschiedene Weiterbildungen und setzte mich bewusst mit unterschiedlichen
Schauspielmethoden auseinander. Die letzten Jahre habe ich mir ein festes Standbein als Körper- und
Bewusstseinscoach aufgebaut. Es war der 'Jedermann', von Hugo von Hofmannsthal, unter der Leitung von
Nicolai Tegeler, www.jedermann.theater.de, der sowohl das Schauspiel als auch das Tanzen wieder in mein
Leben brachte und mein Herz für den Beruf nochmal ganz neu aktiviert hat. Ich freue mich sehr auf neue
Projekte und Sie!

ALMA REHBERG
S c h a u s p i e l e r i n

Spielalter: 31–41 Jahre I Nationalität: deutsch I Wohnort: Berlin I Größe 167 cm Muttersprache: deutsch
Sprachen: Deutsch/Englisch I Stimmlage: Mezzosopran Figur: schlank I Haarfarbe: dunkelblond I
Augenfarbe: blau-grau I Bes. Fähigkeiten: Yoga, Tibetisches Heilyoga, Tanzen - Musical, Jazz, Modern
(Diplom), Fitness, Aerobic, (Ausgebildete Trainerin) Ski I Führerschein: B-PKW 

Steckbrief

Private Schauspielausbildung bei:

Jürgen Elfers             I    UdK, Berlin (Schauspiel, Sprecherziehung)

Monika Schubert       I    Acting Studio Berlin (Schauspiel, Camera-Acting)

Johannes Hitzblech   I    actorfactory Berlin (Schauspiel)

Ursula Gompf Berlin  I    New York (Stimmbildung)

Training:

Diverse Camera Acting, Scene Study Classes und Improvisationsarbeit 

Aus- & Weiterbildungen



ALMA REHBERG
S c h a u s p i e l e r i n

2019 - Zu den Sternen I Spielfilm I NR I Regeie Nicolai Tegeler I like Stories I Kino, ARD, MDR

2017 - Mata Hari Dokumentarfilm I Mata Hari I HR I Regie Jobst Knigge I ARTE, ZDF

2016 - Das erste Date I Lucie I HR I Colafilm

2015 - Romy Schneider Dokumentarfilm | Romy Schneider I HR| docstation | Regie Jobst Knigge I ARTE I
ZDF 

2014 - Innenkind I Regie Thomas Lee | Schwägerin I Sakura Filmproduktion |Kinospielfilm

2014 - Alles friert ein | HR | 16mm Film-Projekt, Berlin

2012 - Der Heiratsschwindler und seine Frau I NR I R: Manfred Stolzer | Network Movie | ZDF

2011 - Da kommt Kalle, Echte Freunde | Annika Elvers | ER | R: Thomas Jahn | Network Movie | ZDF

2011 - Die Erfinderbraut | Regie Thomas Nennstiel | NR I teamWorx | ARD

2010 - Hanna – Folge deinem Herzen | Nadine Breuer | ER I R: Walter Franke | teamWorx, Grundy UFA |
ZDF/ORF

2010 - Gute Zeiten – Schlechte Zeiten | Jenny Lorenz | Gastrolle | R: Michael Ammann | Grundy UFA |RTL

2008 - Jetzt sind wir dran | Regie Heiko Schier | teamWorx | SAT.1

2008 - Security Force | Lore | HR I Regie Thilo von Arnim | MME | SAT.1

2007 - Der Morgen danach I Regie Robert Lyons | Kurzfilm

2007 - Warum Männer nicht zuhören und Frauen schlecht einparken | Alex (NR) I R: Leander Haussmann |
Constantin Film | Kinospielfilm

Film



ALMA REHBERG
S c h a u s p i e l e r i n

2022 - 'Jedermann' von Hugo von Hofmannsthal I Choreografie & Tischgesellin I Regie Nicolai Tegeler

2008 - Cinderella & Prince Charming | Cinderella I HR I Princess Day Berlin | Hauptrolle I Walt Disney
International

2007 - Cinderella & Prince Charming | Cinderella I HR I Princess Day Berlin | Hauptrolle I Walt Disney
International

2006 - BOEING, BOEING (Komödie) I Janet I HR I Stewardess der Pan Am

Theater

2022 - Die kleine Giraffe Gerda I Maus Winnifred I Hörspiel I Regie Nicolai Tegeler I Siemens
Healthineers

2013 - Dem Huckup auf der Spur | Edelfräulein und Katze | Audioguide 

2012 - GlutenCheck (Werbung) | Voice Over | Rocking Pix Berlin

2012 - Wienox Final | Carla Vorort | Hörspiel | Freddy Bee Productions

2012 - Stiftung Deutsche Klassenlotterie Berlin | Voice Over | Journalistische TV-Beiträge | VPS Fritschken
und ECC Berlin

2011 - Stiftung Deutsche Klassenlotterie Berlin | Voice Over | Journalistische TV-Beiträge | VPS Fritschken
und ECC Berlin

Audio I Synchron


